3. Februar 2016

EUPATI-Landesplattform
Schweiz

Zwei Vertreterinnen von Europa Donna
Schweiz nahmen an der offiziellen Griin-
dung der EUPATI-Landesplattform Schweiz
in Bern teil.

EUPATI ist eine europidische Patientenakade-
mie fiir therapeutische Innovation, die in ver-
schiedenen Lindern regionale Plattformen
betreibt. Mit einer Toolbox, einer Online-Bi-
bliothek und einem Ausbildungsprogramm
kénnen sich Patienten zu Experten weiter-
bilden, um sich besser in den medizinischen
Forschungs- und Entwicklungsprozessen
einbringen zu kénnen. Am Griindungsanlass
nahmen rund 140 Vertreterinnen und Vertre-
ter von Gesundheits- und Patientenorganisa-
tionen, Behorden und der Akademie teil.

European Patients’ Academy
on Therapeutic Innovation
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9. Februar 2016
Krebsliga Basel

Mit einer attraktiven Prasentation stellte Bar-
bara Kundert, Delegierte Nordwestschweiz,
das Engagement von Europa Donna den Mit-
arbeiterlnnen der Krebsliga beider Basel und
des Mammografie Screenings Basel vor.

28.Mai 2016

10 Jahre Europa Donna
Svizzera italiana

Jubildumsfeier der Regionalgruppe mit Mit-
tagessen und Einladung zur Pilatesstunde.

2016

8.-12.Marz 2016

EBCC (European Breast
Cancer Conference),
Amsterdam

Zwei Mitglieder des Vorstands nahmen
an der Konferenz teil und verfolgten mit
grossem Interesse die spannenden Vortrage.

Am Empfang von EUROPA DONNA Nie-
derlande, mit typischem holldndischen
Buffet, nahmen viele Vertreterinnen von
ED-Delegationen teil. ED-NL hat 7‘000
Mitglieder, etwa 700 Freiwillige und ca. 30
festangestellte Mitarbeiterinnen. Der Verein
ist sehr aktiv, vor allem mit seiner Kampag-
ne ,,B-bewust*.




Juni 2016 12. Juni 2016
Kampagne ,,Here & Now - the invisible Schweizer Frauenlauf, Bern

woman* Insgesamt 30 Frauen in Europa Donna Run-
ning Shirts nahmen in den Teams 5 km und
10 km Running sowie im Team 5 km Nordic
Aufschaltung der Dokumente auf: Walking teil.

http://www.europadonna.ch/engagement/fortgeschrittener-brustkrebs/

Uberarbeitung und Ubersetzung der Texte iiber metastatischen Brustkrebs.

26.- 28.August 2016
ROMBO DAYS und EUROPEAN LADIES ONTHE ROAD

Im August fand das jahrliche Treffen des Harley Davidson Clubs Ticino in Locarno statt. Zum ersten
Mal gab es ein exklusives Programm fiir Frauen mit dem Slogan ,,A Rumble in the fight against
breast cancer®. Der Erl6s dieses Anlasses ging vollumfinglich an EUROPA DONNA. Ein Check
tiber CHF 7596.30 konnte von Europa Donna entgegengenommen werden. Herzlichen Dank,
Harley Davidson Club Ticino, fiir diese grossziigige Spende!
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Neuer Flyer “Ein
Engagement fiir alle Frauen”

Piinktlich zum Brustkrebsmonat Oktober
ist unser neuer Flyer erschienen. Er hat ein
modernes Layout mit leuchtenden Farben,
und unser Engagement kommt sehr gut zur
Geltung. Unter News auf unserer Website
www.europadonna.ch konnen Sie den Flyer
herunterladen oder bei uns in gedruckter
Form bestellen.

4.- 6. November 2016

PRECURA — Messe

fur Pravention und
Gesundheitsférderung
im Hauptbahnhof
Ziirich

Brustkrebs hat viele Gesichter: In-

formationsstand von Europa Donna
Schweiz.

EUROFPA DOMNA SCHWEIZ

EIN ENGAGEMENT
FURALLE FRAUEN

EUROPA DONMA Schweiz
setzt sich mit Netzwerkarbeit
und Interessenvertretung

fiir die Anerkennung und die
rechtliche Umsetzung der
Qualititssicherung in der
Behandlung von Brustkrebs ein,

Wir konnten sehr viele interessante
Kontakte knipfen. Erniichternd war
allerdings, dass viele Frauen die Vortei-
le einer qualitatsgesicherten Mammo-
grafie innerhalb eines Screening-Pro-
grammes nicht kennen.



6. Oktober 2016

Offentliche Konferenz im
Unispital CHUV in Lausanne
«Vous savez, docteur, que les
rayons sont dangereux!»

Mit viel Humor und in voller Schutzmontur
mit «antikem» Bleimantel, Halskrause und
Brille hielt Prof. Jean-Yves Meuwly einen span-
nenden Vortrag Ulber ,,die furchteinflossende
Strahlenbelastung bei Mammographie-Unter-
suchungen®.
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15. Oktober 2016

Breast Health Day
(internationaler Tag fiir die
gesunde Brust)

Wihrend einer Woche erschien im 20 Mi-
nuten in der italienischen Schweiz die Sensi-
bilisierungskampagne ,,Uno stile di vita sano
aiuta a mantenere il seno in salute (Ein ge-
sunder Lebensstil hilft, die Brust gesund zu
erhalten).

Zum Abschluss der Kampagne gab Prof. Dr.
med. Olivia Pagani, national delegate von Eu-
ropa Donna Schweiz, ein TV-Interview.
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UNOSTILE DI VITA

PER LA SALUTE DEL SENO DOMNNA

Dezember 2016
Adventskalender

Auch dieses Jahr verzeichnete der Ad-
ventskalender auf unserer Facebook-
seite einen grossen Erfolg. Wir ha-
ben uns lber die vielen «Likes» sehr
gefreut und bedanken uns fiir das Interesse!
www.facebook.com/europadonnaschweiz.

JAHRESRUCKBLICK 2016

Oktober 2016
Rosa Beleuchtung zur Brustkrebsvorsorge

Wihrend des Brustkrebsmonats Oktober leuchtete dasTessinin rosa
von Airolo bis Chiasso.

10.- 12. November 2016
BCY-3 in Lugano (Breast cancer in young

women[

EUROPA DONNA Schweiz durfte mit einer jungen Patientin den Eroffnungs-
vortrag an der 3. ESO-ESMO Konferenz fiir junge Frauen mit Brustkrebs in
Lugano bestreiten. Die Gruppe der jungen Frauen konnte ihre Anliegen tref-
fend und zentral platzieren, und die Arzte haben sie gehort. Bravo an unser
Vorstandsmitglied Ricarda Bender Gal!

Gegen Ende des Jahres mussten wir leider er-
fahren, dass es unserem Vorstandsmitglied, Eva
Aeschimann, sehr schlecht ging. Sie kimpfte seit
4 Jahren mit grosser Tapferkeit gegen ein Re-
zidiv. Wihrend dieser schwierigen Zeit hat sie
sich aber weiterhin fiir die Ziele von Europa
Donna eingesetzt und - so gut es ging - fiir den
Vorstand gearbeitet. Am 7. Januar 2017, kurz
vor ihrem 49. Geburtstag, schlief Eva fiir immer
zu Hause ein.Wir sind sehr traurig.

Nachruf unter:
http://www.europadonna.ch/ueber-uns/news/
nachruf-eva-aeschimann/

Wir danken herzlich unseren Mitgliedern,
Gonnern und allen privaten oder anonymen
Spenderinnen und Spendern fiir ihre Unter-
stiitzung, die es erlaubt, uns weiterhin fiir den
Kampf gegen Brustkrebs einzusetzen.



AGENDA 2017/

Workshops
und Seminare

Workshop

,,Entdeckungen mit Krebs* —
eine Reise fiir Krebsbetroffene

und Interessierte

5 Workshops, die alle auch einzeln besucht
werden kénnen, jeweils am Do 19.00 — 20.30
Uhr, Business Center Vatter, Birenplatz 2, 301 |
Bern, 6. Stock (Lift beniitzen)

Unkostenbeitrag: CHF 20.00

26. Januar 2017
Was |6st die Erkrankung bei mir aus?

23.Februar 2017
Wie finde ich mich mit der neuen Situation
zurecht?

23.Midrz 2017
Was veriandert sich in meinen Beziehungen?

20.April 2017
Wann erfahre ich Anteilnahme?

18.Mai 2017
Wie lebe ich Hingabe?

Infos unter http://www.europadonna.ch/news

Wochenend-Seminare auf
Schloss Miinchenwiler/BE

Eine Reise zu sich selbst: zum Ort der perfekten
Balance

28.-30. April 2017
8.-10. September 2017

Verschiedene
Aktivititen

Gratis App

Fur Kinder und Eltern

Lancierung der Gratis App ,,Der Zauberbaum*
bzw. ,L'arbre magique* fiir Kinder von Miittern
mit Brustkrebs, eine interaktive App mit Videos
und Spielen.

Mai 2017
Literaturwettbewerb

Preisverleihung des Literaturwettbewerbs ,,|I
tempo felice delle parole perdute® organisiert
von Europa Donna della Svizzera italiana

Infos unter: http://www.europadonna.ch/casa/
chi-siamo/attualita/

11.Juni 2017
Schweizer Frauenlauf, Bern

Running und Nordic Walking Teams von
EUROPA DONNA

I5. Oktober 2017
Breast Health Day

Internationaler Tag fiir die gesunde Brust.

Weiterbildung

9.bis 11.Juni 2017
MBC Advocacy Conference

Internationale EUROPA DONNA Konferenz
tiber metastasierten Brustkrebs in Mailand.

28. bis 29. Oktober 2017

EUROPA DONNA Pan
European Conference

in Ljubljana / Slowenien

2. bis 4. November 2017

ABC4 - Advanced Breast
Cancer International
Consensus Conference

in Lissabon | www.abc-lisbon.org

November

Advocacy training course

interne Ausbildung fiir aktive EUROPA DONNA
Mitglieder in Mailand

Treffen

Stammtisch 2017
Junge Frauen mit Brustkrebs:

Kennenlernen, austauschen,
weiterkommen.

Freitag, 24. Februar in Olten
Donnerstag, 20. April in Bern
Donnerstag, 22. Juni in Olten
Freitag, |. September in Basel
Donnerstag, 26. Oktober in Olten
Freitag, 15. Dezember in Ziirich
Jeweils um 18 Uhr

Auskunft und Anmeldung:
ricarda.bender@europadonna.ch

,,Javola rosa‘“ in Basel

Entspannte Treffen fiir Betroffene und
Angehorige

Jeden ersten Montag im Monat, von |6 bis
18 Uhr (ab April 2017)

Unternehmen Mitte, Gerbergasse 30 in Basel

Anmeldung: tavolarosa@europadonna.ch
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Europa Donna Schweiz
CH-3000 Bern

Tel: +41 77 431 89 04
info@europadonna.ch
www.europadonna.ch
facebook.com/europadonnaschweiz



