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Aktivitaten 2024 ein Jahresruckblick

Dieses Jahr feiert EUROPA DONNA International das 30-jahrige
Jubilaum

:Edl EUROPA DONNA Schweiz — Simply the Breast®
342 Follower:innen
8 Monate

Auch wir gehéren dazu. EUROPA DONNA Schweiz.. herzliche Gratulation zu 30

Jahren S

2.642 Follower:innen

8 Monate » ®
& Happy 30th Anniversary, Europa Donna! &)

EUROPA DONNA - The European Breast Cancer Coalition

&> Today, we celebrate three decades of advocacy. information, ... mehr

Ubersetzung anzeigen

2 Giuseppe Curigliano und 7 weitere Personen
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Ingrid vertrat die Schweiz erfolgreich. Danke



Die ersten Monate das Jahres waren wir/ich weniger in der
Offentlichkeit, aber im Hintergrund tatig.

e |ch schrieb einen Brief an Bundesratin Baum-Schneider
(Siehe Anhang)

e Emails an alle Kantonsrate des Kantons Zurich der Gesundheitskommission inkl.
Treffen mit 3 Kantonsratmitglieder/innen. Was offensichtlich Frichte gehort
wurde. Ich bleibe dran.

e Unterstutzung bei der Lancierung der Mika App

EUROPA DONNA Schweiz wird den neu gegrindeten Verein fur metastasierender Brust
Krebs unterstutzen bei Aktivitaten und mit dem Austausch von Informationen, da der
Vorstand auch Mitglied von EUROPA DONNA Schweiz ist.

Im Juni durfte ich noch an einem Kongress in Amsterdam Uber metastasierenden
Brustkrebs teilnehmen, der von Gilead organisiert war.



EVENTS im 2024

Da diese Events schon in den Sozialen Medien und LikedIn gepostet
wurden, hier die Post’s von LinkedIn

Wake-up-Run

Einige BreastFriends starteten am 3.Mai 2024 um 5.10 in Biel am WakeUpandRun. Es
war eine tolle Truppe und alle Beteiligten waren wieder happy fir uns und die gute
Sache zu laufen & lieben Dank dafiir

#europadonna #europadonnaschweiz #breastfriends #breastcancerawareness

#supporteachother @

Danke Julia Curty fiir Deinen enormen Einsatz immer noch fiir Europa Donna Schweiz!!



Cancer Survivor Day am Unispital Zurich vom 22.6.2024

L ——

Auch wir waren heute mit einem kreativen Stand am Cancer Survivor Day «Mitten im
Leben» (CCCZ) vertreten. Es war ein toller Tag mit tollen Menschen im schénen
Lichthof der Universitat Zurich (UZH). ... mehr

Auch wir waren mit einem kreativen Stand am Cancer Survivor Day «Mitten im Leben» (CCCZ)

vertreten. Es war ein toller Tag mit tollen Menschen im schdnen Lichthof der Universitat Zurich
(UZH).

Es kann dann den Krebs-Erstdiagnostizierten als Kraftsteine dienen. Es ist fur Betroffene von
Betroffene &

Survivors hatten wieder Steine bemalen durfen, die dann spater als Gluckssteine weitergegeben
werden. Ubergabe im Frithling 2025 geplant bei einem Yoga-Event mit USZH.



Nationales Tavola Rosa Treffen in GR am 6. September 2024

Das Nationales Tavola Rosa Treffen fand in Chur statt.

Melody und Giada haben zusammen einen informativen, spannenden Event organisiert. Eine
beeindruckende Stadtfliihrung wurde von einem gemiitlichen Apéro abgelost.

Was fur ein spannender, sonniger & frohlicher Tag. Das jahrliche nationale Treffen aller Tavole
Rose fand in Chur statt. Die Tavola Rosa Chur stellte uns ihre wunderschone, alteste Stadt der
Schweiz vor. 2 begeisternde Stadtfiihrerinnen, die ihren Job mit Liebe machten, durften wir
folgen. Das Thema war berihmte Frauen Chur’s. Nach den vielen Informationen war ein
geselliges Zusammensitzen und Schwatzen bei einem Apéro riche auf dem Programm.

Vielen Dank unseren Sponsoren MSD, Gilead, die diesen Event unvergessen machten und den
betroffenen Frauen ein Lacheln ins Gesicht zauberten.



Pink Ribbon Lauf

Mit ED svizzera IT, TR Chur und ED CH Koordination aller von Daniela.

DANKE an Alle.

_val|l EUROPA DONNA Schweiz - Simply the Breast®
‘d 342 Followerinnen

3 Monate « @

Was fur ein enormer Einsatz der Tavole Rose...Deutschschweiz und italienische
Schweiz gemeinsam am Pink Ribbon Walk.. Solidaritat..mit viel Spass. Danke an alle
Laufer*innen..#Brustkrebs, #Solidaritat.




Der Hauptevent 2024: Pink Cube 2024 unter der
Schirmherschaft von ED Schweiz. Im letzten Moment sprang
auch noch die Krebsliga auf: Organisation Credo (Susanne

Thost)

Bern 12. / 13. September: Kick-off in Bern mit Parlamentarier Treffen

Der Pink Cube 2024 ist gestartet am 12.09.2024 mit einem Parlamentarier/innen Treffen auf dem
Casinoplatz in Bern. Vielen Dank auch an alle #Parlamentarierinnen die uns besuchten. Denen
die Fruherkennung und Pravention auch am Herzen liegen. #Brustkrebsfriherkennung ist ein
Thema, das jeder flr sich in Anspruch nehmen sollte. Qualitatsgesichert, flachendeckend in der
ganzen Schweiz..Gleiche Rechte fir alle in der Schweiz. Leider sind es immer noch 8 Kantone
die kein qualitatsgesichertes Mammographiescreening Programm heben in der Schweiz. Hat der
Kanton ein Programm, ist die Mammographie Franchise befreit.




Luzern 20. / 21. September

Luzern will den GAP schliessen und plant als erster Kanton, um den Vierwaldstattersee, ein
qualitatsgesichertes Mammographie-Screening Programm!

Wir sind stolz, dass wir in #Luzern sein konnten, einem der acht Kantone, in denen es noch kein
organisiertes Programm zur Brustkrebsfriherkennung far Frauen ab 50 bis 74 gibt. Umso mehr
freut es uns, dass sich das bald andern kénnte. Ein herzliches Dankeschon an Regierungsratin
Michaela Tschuor, die den #PINKCUBE am Freitag besucht hat und sich dafur einsetzt, dass
auch der Kanton Luzern in Zukunft ein Mammografie-Screening-Programm einfuhrt.

Auf dem Weinplatz herrschte 2 Tage Hochbetrieb. Viele Frauen und auch Manner wollten mehr
lernen. An dieser Stelle auch schon einmal ein Dankeschon der Frauen der Tavole Rose in der
Schweiz, die keinen Weg scheuten, um nach Luzern zu kommen, um die Aktion zu unterstutzen.
Sogar die Brustkrebsorganisation von Jordanien kam uberraschend vorbei und war beeindruckt
Uber den Pink Cube aber auch entsetzt, dass in der Schweiz nicht alle Frauen die gleichen
Chancen habe

(S

a Sie und 11 weitere Personen




Zurich 26.-28. September

PinkCube in Zurich war etwas ganz Besonderes. Er war Teil der Breast Cancer Campaign
LetsEndBreastCancer von The Estée Lauder Companies Inc., einem dreitagigen Event beim
Landesmusuem in Zurich.

Es war fantastisch, dass wir mit dem PINK CUBE dabei sein konnten und trotz Dauerregen so
viele Frauen Uber Brustkrebs und die Bedeutung der Fruherkennung aufklaren konnten. Jede
Begegnung, jedes Gesprach hat gezeigt, wie wichtig unsere Mission ist. In der Schweiz stirbt alle
6 Stunden eine Frau an Brustkrebs - Friherkennung kann Leben retten, Therapien verhindern
und Betroffenen viel Leid ersparen.

Wir freuen uns riesig, dass so viele Frauen das Angebot im PINK CUBE nutzten. §8

Herzlichen Dank allen, die unser Engagement und den PINK CUBE unterstutzen. Gemeinsam
konnen wir im Kampf gegen Brustkrebs etwas bewirken! f_ﬂm




EUROPA DONNA Schweiz — Simply the Breast®, Claudia Rauh, PD Dr.

med., Krebsliga Schweiz, MSD Switzerland #GILEADSwitzerland
#RocheSchweiz, Exact Sciences, Novartis Pharma Schweiz #AstraZenecaSchweiz
#EliLillySchweiz

’—S.' _

Eines der Ziele von Europa Donna Schweiz ist es das Bewusstsein fur Brustkrebs in der
Offentlichkeit zu scharfen.

Wir kdmpfen fur Pravention und Friherkennung. Um die Awareness fur Brustkrebs zu verstarken
hat Europa Donna Schweiz dieses Jahr schon zum dritten Mal die Schirmherrschaft des Pink
Cubes.

Die Aufklarungsaktion im PINKCUBE richtete sich an Frauen und Manner aller Altersgruppen. Im
pinken Container «PINK CUBE» kann man erfahren, was zur Friherkennung von Brustkrebs
wichtig ist und was man selber dafur tun kann. Eine Frauenarztin/ein Frauenarzt fuhrte eine
kostenlose Beratung und Tastuntersuchung der Brust durch und man kann lernen, wie man
seine Brust selbst abtasten kann, um Verdnderungen zu erkennen, die man arztlich kontrollieren
lassen solltest.



Baden 18. / 19. Oktober

Danke Susanne Thost fur die hervorragende Organisation auch in Baden. Auch der Kanton
Aargau hat zwar ja gesagt zu einem qualitatsgesichertem Mammographiescreeningprogramm,
aber bei der Umsetzung happert es. Wann kommt endlich die Umsetzung? Im 2026 ist jetzt
gerade durchgesickert.

Vielen Dank auch Dr. Nik Hauser und seinem Team.

Danke auch hier Krebsliga Schweiz fur die Unterstutzung, den Sponsoren Gilead Sciences, MSD
Switzerland , AstraZeneca , Novartis, Exact Sciences, Roche, Eli Lilly and Company ohne Euch
konnten wir nicht weiter kampfen.

stkrebs
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Chur, 25./ 26. Oktober war die letzte Station 2024

The final curtain has fallen for the year 2024. Let's look back.

Ein fantastischer Pink Cube 2024 hat viel Aufmerksamkeit dank Susanne Thost erzielt. Nur dank
ihr und unserer Sponsoren erzielten wir diese Awareness zum Thema Brustkrebs. Ein Ziel von
Europa Donna Schweiz ist es das Bewusstsein fiir Brustkrebs in der Offentlichkeit zu scharfen.
Wir kdmpfen flr Pravention und Friherkennung. Um diese Awareness fiir Brustkrebs zu
verstarken hatte Europa Donna Schweiz dieses Jahr schon zum dritten Mal die Schirmherrschaft
des Pink Cubes.

Der PINK CUBE war im September in Bern, Luzern und Zurich, im Oktober in Baden und Chur.

Ohne unsere Sponsoren hatte eine solche Aktion nicht stattfinden. Danke Esteelauder fiir die
Einladung ans Landesmuseum, MSD, Gilead, AstraZeneca, Novartis, ElleLilly, Roche,
ExactSciences, der KrebsligaSchweiz, ,Bettina Balmer , Susanne Thost fiir die Unterstiitzung.
Auf zur Planung des Pink Cubes 2025




Resultate Kurzfassung

‘ PINK COBE |

SUMMARY
BREAST EXAMINATIONS ?
W

Autumn 2024 | Bern . Lucerne . Zurich . Baden .Ch
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PINK CUBE Test Your Breast
225 Followerinnen

4 Wochen » @

Three weeks after wrapping up this year's PINK CUBE Test Your Breast initiative in
Chur, we are excited to share first results.

A total of 471 people - 457 women and 14 men - took advantage of the free
consultations and breast examinations provided by gynecologists in the PINK
CUBE. In 34 cases (32 women and 2 men), suspicious findings led to
recommendations for further medical evaluation. This highlights the critical
importance of breast cancer awareness and early detection!

Breast cancer early detection can save lives!

We are grateful for the widespread attention the PINK CUBE initiative has
received from the public and media, as well as for sparking political discussions
about implementing mammography screening programs in cantons where they
are currently unavailable.

In the coming days, we'll share more results and insights.

Planning for PINK CUBE 2025 is already underway, and we look forward to
continuing this important work. g7



Ohne Susanne Thost und unsere Tavola Rosa Frauen
waren wir nicht so erfolgreich gewesen!! DANKE!

Siehe Medienanalyse und Summary Bericht

Biurenlauf: DER Breast Friends Lauf

Der Burenlauf fand am 12. Oktober 2024 statt.

Julia hat es wieder hammermassig organisiert mit Hilfe von Daniela. Wir waren wieder die
grosste Truppe. Danke.

Der Burenlauf 2024 ist Geschichte und wir sagen Danke fiir einen grandiosen Tag mit
wunderbaren Menschen, die sich fur mehr Breastcancer Awareness eingesetzt und Betroffene
unterstutzt haben. Es ist ein grossartiges Geflihl viele Gesichter immer wieder zu sehen und alle
neuen, die dazukommen. Trotz Kalte und Regen waren wir mit 36 Teilnehmenden das grosste
Team und freuten uns am Ende (iber den 2. Rang! Das wiederholen wir im 2025! In alter Frische!
Danke sagen wir unseren Sponsoren MSD & Gilead die diesen tollen Event flir uns moglich

gemacht haben &




CC sonstige Events

13.09.2024: Stand am Senologenkongress.

03.10.2024 CHUYV Stand am BRA-Day des CHUVs. Prasenz zeigen, dass ED CH immer noch aktiv
ist.

16.10.2024 BRA-Day Basel: Stand:

Beim BRA-Day Basel war ich mit einem Stand anwesend und vertrat EUROPA DONNA Schweiz.
Ich pflegte auch den Kontakt mit Barbara Kundert, der Leiterin der Tavola Rosa Basel, eine
eigenstandige Tavola

24.10.2024: Aarau Stand am Pink Sounds

Beim Pink Sounds war ich mit einem Stand anwesend und vertrat EUROPA DONNA Schweiz. Ich
pflegte auch den Kontakt mit Breast care nurses, um nach dem Tod von Raffael, der Leiterin der
Tavola Rosa Aarau im Februar, zu zeigen, dass es weitergeht mit der Tavola Rosa im Aargau.

26.10.2024 Lockremise St.Gallen:

Beim BRA-Day des Kt. Spitals waren wir mit einem Stand anwesend und vertraten EUROPA
DONNA Schweiz. Wir pflegten auch den Kontakt mit Jens Huober, dem Chef des Brustzentrums
Tatkraftig wurde ich unterstitzt von der Tavola Rosa St.Gallen von Claudia und Ann. Ann erstellte
einen Blumenkranz, der ersteigert wurde und der Erlos ging an EUROPA DONNA Schweiz.
DANKE

16./17.11 Leadership Treffen in Mailand (CC)




Das Meeting war neben vieler Informationen, Workshops und Wahlen auch spannend um
Freundschaften zu pflegen uber die Grenzen. Hier ein Bild der «<Nordern Lights» mit Svenja von
der wieder auferstandenen Delegation von Europa Donna Osterreichs.

Herzliche Gratulation auch an Ingrid aus Luxemburg zu ihrer Wahlins Gremium.

27.11.2024 Begegnungszentrum Bern/Biel:

Stand: Vertretung von Daniela und Ines. Danke

Engagement des Vorstandes

Einen speziellen Dank auch an Claudia Rauh. Sie hat mit dem Inselspital einige Events im Jahr
2024 organisiert und Europa Donna Schweiz sollte nirgends fehlen. Zudem stand sie mir mit Rat
und Tat haufig zur Seite. Auch als Arztin am Pink Cube war sie tatkréftig dabei.

Ingrid Kobler vertrat mich sehr gut international und Jana Schuricht futterte intensiv die sozialen
Medien.

Allen Ein GROSSES DANKE SCHON

Medien
In den Medien wurden EDS auch diese Jahr wieder mehrmals erwahnt oder kam zu Wort.

Siehe Medienanalyse

In einem Artikel des Magazins «Leben mit Krebs No. 9» wurde Uber die Tavole Rose und den Pink
Cube berichtet.

Todesfalle

Wir bedauern der Tod von Raffaella Gerundo Leiterin der TR-Aarau. Viel zu jung musste sie uns
verlassen.

UMFRAGE innerhalb der TAVOLE ROSE in der Deutschschweiz

Eine interne Umfrage bei den Tavole Rose in der Deutschschweiz, an der ca. 50% aller Tavola
Rosa Frauen teilnahmen, zeigte klar die Notwendigkeit und Wertschatzung der Tavole Rose.

Der zusammengefasste Bericht folgt anfangs 2025
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1. November 2024

MEDIENANALYSE «PINK CUBE»

® @6

01.09. - 31.10.2024

krebsvors

Sag Nein zu Brustkrebs
Sag Ja zur Fritherkennung

Herbst 2024
Bern, Luzern, Zirich, Baden, Chur

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz 1
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Print
Anzahl Be|trage Web News
Radio & TV
Social Media
Auflage (Print) Reichweite (Web News) Reichweite (RTV)

Medienleistungsdaten kénnen nur ausgewiesen und berechnet werden, wenn die entsprechenden Grundwerte verfugbar sind.
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MEDIENARTEN ANZAHL BEITRAGE
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20 Minuten Bern

Aargauer Zeitung / Aarau-Lenzburg-Zofingen
Aargauer Zeitung / Brugg

Aargauer Zeitung / Freiamt
aargauerzeitung.ch / Aargauer Zeitung Online
aktuell24.ch / Aktuell 24

Badener Tagblatt

Bieler Tagblatt

blickaufsie.ch

bluewin.ch/de / Bluewin DE - blue News
Brigitte / Ausgabe Schweiz

bzbasel.ch / BZ Basel

Fricktal24.ch / fricktal24

Print
Print
Print
Print
Web News
Web News
Print
Print
Web News
Web News
Print
Web News
Web News

ARGUS DATA INSIGHTS

Glickspost

Keystone ATS / AgenziaTelegrafica Svizzera
Luzerner Zeitung

Luzernerzeitung.ch / Luzerner Zeitung Online
Marie Claire / Edition Suisse

nau.ch / Nau

pilatustoday.ch / Pilatus Today

plattformj.ch / Jungfrau Zeitung Online
presseportal.ch/de / Presseportal DE

Radio SRF 1 / Regionaljournal Zentralschweiz
radiocentral.ch / Radio Central
radiopilatus.ch / Radio Pilatus Online
sonrisa.ch / Sonrisa

Siudostschweiz / RSO Info Abend 17.00 - 18.30

Print

Print

Print

Web News
Print

Web News
Web News
Web News
Web News
Radio
Radio
Radio
Web News
Radio
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Sudostschweiz / RSO Morgen Radio Wipkinger Zeitung Print
sunshine.ch / Radio Sunshine Online Web News wipkinger-zeitung.ch / Wipkinger Zeitung Online Web News
Tagblatt.ch / St. Galler Tagblatt Online Web News zueritoday.ch / Ziri Today Web News
Tele 1 / Nachrichten TV

Tele Top / Top News TV

Tele Z / Tele Z aktuell TV

teled.ch / telel Web News

I;TzephiIanthropist.ch/de / thephilanthropist Online Web News

ticinonews.ch / TicinoNews Web News

toponline.ch / Radio Top Online Web News

TV Sudostschweiz TSO / Rondo News TV

Urner Wochenblatt Print

1. November 2024 ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz 6



SOUNDBITES ALLGEMEIN |
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WISSEN ZUM ERFOLG

blickaufsie.ch

kommen Sie vorbei! T
M ] =
. 03.10.2024

TEST YOUR BREAS

Neue Brustkrebs-Aufklarungsaktion

wa Brigitte

Brustkrebsvorsorge im PINK CUBE:
kommen Sie vorbei!

Je frither Brustkrebs erkannt und behandelt wird, desto besser sind die Aussichten auf
Heilung. Brustkrebsfritherkennung ist entscheidend, denn sie ermdglicht eine frithere
Diagnose und somit schonendere Therapien. Eine ideale Moglichkeit, mehr iiber
Brustkrebsfritherkennung zu lernen, bietet der PINK CUBE - erfahren Sie hier, was es
damitaufsich hat.

1. November 2024

Brustkrebsvorsorge im PINK CUBE:

ARGUS DATA INSIGHTS®

21.09.2024 “I‘I‘Ier&wm:henma“

16.09.2024

Kostenloser Check fiir Frauen

17.09.2024

Jrnriias
Pink Ribbon, Roll for Pink &

Beauty-Shopping: So zeigst Du
Solidaritét mit viel Freude!

Hinweis: Mit Klick auf die Schlagzeile
. offnet sich der entsprechende Beitrag
Schweiz ;
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THEPHILANTH ROPIST 01.10.2024

. . 05.09.2024
Brustkrebs: Viele Betroffene sind PRESS E PO RTAL
gehellt, aber nicht gesund PINK CUBE Test Your Breast
Friih erkannt, sind die Heilungschancen bei Brustkrebs gut. Doch Sag Nein zu Brustkrebs. Sag Ja zur Friiherkennung.
auch nach abgeschlossener Behandlung benétigen die Betroffenen Brustkrebs-Aukaéirungsaktion im PINK CUBE in der Schweiz

haufig Unterstiitzung. Die Krebsliga sensibilisiert im

Brustkrebsmonat Oktober fiir das Thema.

fricktal /4.ch 18092024

Brustkrebsmonat Oktober somale

Von: Stefanie de Borba

15.10.2024 Friih erkannt, sind die Heilungschancen bei Brustkrebs gut.
Doch auch nach abgeschlossener Behandlung bendtigen die

[ ] I [ ]
marle c alre Betroffenen haufig Unterstiitzung. Die Krebsliga informiert

und berat Betroffene und ihre Angehdérigen bei Spatfolgen

PIUS de 30 ans de m0bi|isati0n Contre Ie cancer der Erkrankung und sensibilisiert im Brustkrebsmonat
du SEin Oktober fiir das Thema.



Bettina Balmer: «Ein Schlag gegen die
Frauen»

Das neue arztliche Tarifsystem (Tardoc) soll fiir Mammografien (Brustscreenings)
weniger Kosten ibernehmen. Die Folge ist geméss der FDP-Nationalrétin und Arztin
Bettina Balmer langere Wartezeiten fiir Frauen und weniger Untersuchungen, was zu
spéteren Entdeckungen fithren kann.

Bettina Baimer (Nationalratin FDP und Kinderchirurgin) an der Brusthrebs-Aufidanmgsaktion im Bilkiie am 12.
September auf dem Casinoplatz in Bern Foto Keystone

09.10.2024

Pieler Taqblaft

Brustkrebs-Aufklirung

in Bern

Im «Pink-Cube»-Container konnen sich
Frauen auf Brustkrebs untersuchen lassen.

Brustkrebs ist dic  hiufigs-
te Krebserkrankung bei Frau-
en in der Schweiz, mit jahr-
lich etwa 6500 Neuerkrankun-
gen. Etwa alle sechs Stunden
stirbt eine Frau an Brustkrebs.
Die Fritherkennung nimmt da-
her einen hohen Stellenwert
ein. Die Brustkrebspatientin-
nen-Organisation Europa Donna
Schweiz sowie die Krebsliga fiih-
ren seit gestern bis am 26. Ok-
tober 2024 dic Aufklarungsaktion
«Pink Cube» durch. Der pinkfar-

13.09.2024

bene Container macht erstmals
auch in Bern Halt. Dann geht
es weiter nach Luzern, Ziirich,
Baden und Chur. Frauen diir-
fen sich dort kostenlos beraten
lassen. Zudem wird eine kosten-
lose Tastuntersuchung der Brust
durch Frauenérztinnen angebo-
ten. Ziel der Aktion ist, Frauen fir
die Brustkrebsfritherkennung zu
sensibilisieren. Eine Anmeldung
istnicht erforderlich. Der «Pink
Cube» steht noch heute auf dem
Casinoplatz in Bern. (sst)

ARGUS DATA INSIGHTS

13.09.2024

Brustuntersuchung im Pink Cube

BERN Brustkrebs ist die héau-
figste Krebserkrankung bei
Frauen in der Schweiz. Darum
fithren Fraueniirzte und -firz-
tinnen im Rahmen der Aktion
Pink Cube am 12. und 13. Sep-
tember gratis Beratungen und
Tastuntersuchungen der Brust
durch. Frauen wie auch Méan-
ner aller Altersgruppen kén-
nen sich ohne Voranmeldung

im pinken Container auf dem
Casinoplatz in Bern untersu

chen lassen. Dabei soll auf das
Thema Brustkrebs und die
Wichtigkeit von Brustkrebs

fritherkennung aufmerksam
gemacht werden. Zum gestri-
gen Auftakt nutzten verschie

dene Parlamentarierinnen und
Parlamentarier das Aufkli-
rungsangebol. SAK

PRESSEPORTAL

Brustkrebs-Aufklarungsaktion im PINK CUBE in Bern - heute
und morgen | FOTOS

¢ QO] « Jin I

12.09.2024



SOUNDBITES LUZERN
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WISSEN IUM ERFOLG

P am

RadioCentral

Frauen erhalten im «Pink Cube» in Luzern gratis
Brustuntersuchung

PINK COBE

TEST YOUR BREAST

Die Brustkrebs-Aufilaraktion «Pink Cubex kommt am 20. und 21. September an den Weinmarkt nach Luzern. (Archivbild)
© KEYSTONE/Manuel Lopez
Nach dem Start in Bern kommt der sogenannte «Pink Cube» am 20. und 21. September an den Weinmarkt
nach Luzern. Frauen aller Altersgruppen konnen sich im Rahmen der Aktion kostenlos zum Thema
i und auch lassen.

18.09.2024

1. November 2024

18.09.2024

Brustuntersuchung

Frauen erhalten im «Pink Cube» in Luzern gratis

aktion ik Cubn kommt am 20.und 2. Setember an den Weimmarh nch Luzen, (ki)

e Bt Auiar
XEYTONE anulLopex

Brustirebs informieren und auch untersuchen lassen.

Frauen erhalten im «Pink Cube»
in Luzern gratis
Brustuntersuchung

PINK COBE

21 September an den

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz

Thema

te I e® 18.09.2024

Frauen erhalten im «Pink Cube» in Luzern gratis Brustuntersuchung

GHsUNGHET

Nach dem Start in Bern kommt der sogenannte «Pink Cubes am 20. und 21, September an den
Weinmarkt nach Luzern. Frauen aller Altersgruppen kannen sich im Rahmen der Aktion kostenlos
z2um Thema Brustkrebs informieren und auch untersuchen lassen

('. blue News

18.09.2024

10



SOUNDBITES LUZERN
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Frauen erhalten im «Pink Cube» in Luzern gratis
Brustuntersuchung

S P T

18.09.2024

|

Al A

-

Die Brusttzvbs-Aufklacaktion «Pink Cubew kommt am 20, und 21 September an don Weinmartt mach Luzer. (\rchivbid)
© KEYSTONE /Manwel Lopez
Nach dem Start in Bern kommt der sogenannte «Pink Cube» am 20. und 21. September an den Weinmarkt
nach Luzern. Frauen aller kbnnen sich im Rahs der Aktion kostenl Thema
Brustkrebs informieren und auch untersuchen lassen.

Frauen erhalten im «Pink Cube» kostenlos
Brustuntersuchung - die Expertin sagt: «In
der Bevolkerung fehlt es an Wissen»

In der Schweiz sterben jéhrlich Gber 1300 Frauen an Brustkrebs. Mit
einer Aktion wird in der Stadt Luzern auf die Frilherkennung
19.09.2024 aufmerksam gemacht. Eine Expertin erklart, welche Wissensliicken in

der Bevalkerung bestehen.

1. November 2024

RADID

19.09.2024

TAGBLATT

Frauen erhalten im «Pink Cube» kostenlos
Brustuntersuchung - die Expertin sagt: <In
der Bevolkerung fehlt es an Wissen»

In der Schweiz sterben jahrlich Giber 1300 Frauen an Brustkrebs. Mit
einer Aktion wird in der Stadt Luzern auf die Fritherkennung
aufmerksam gemacht. Eine Expertin erklirt, welche Wissensliicken in
der Bevblkerung bestehen.

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz

18.09.2024

Frauen erhalten im «Pink Cube» in
Luzern gratis Brustuntersuchung

und -i i bietet der «Pink Cube» am
20. und 21. September in Luzern.

Die Brustkrebs-Aufkldrungsaktion «Pink Cube» macht am 20. und 21. September Halt am Weinmarkt
in Luzern. - KEYSTONE / Manuel Lopez

11



PILATUS

TUDAY 21.09.2024

Brustkrebs im Zentrum: Am
Weinmarkt in Luzern geht es um
die Frilherkennung

21.09.2024 te I ec

Zentralschweizer Fernsehen

Kampf gegen Brustkrebs

Sendung: Nachrichten

Anders ais in den meisten anderen Kantonen gibt es in der Zentralschweiz noch kein Gratis Vorsorgeprogramm fr
Brusthrebs. Luzern macht Jetzt einen ersten S In den letzten Tagen konnten sich Frausn Im *Pik Cube® gratis
untersuchen lassen.

Statements: Kristing Christen (Brusthrebs Patientin): Susanne Bucher (Leiterin Brustzentrum Luzerm): Michaess
Tschuor (Gesundnessdirektorin LU).

Luzc rner 20.09.2024

Zeitung

rADIO [T

ARGUS DATA INSIGHTS

«Es fehlt an Wissen tiber Brustkrebs»

Mit einer Aktion wird in Luzern auf Fritherkennung von Brustkrebs aufimerksam gemacht. Eine Expertin erklirt, wieso das wichtig ist.

19.09.2024

argauer Zeitung

LUZERN
Frauen erhalten im «Pink Cube» kostenlos

Brustuntersuchung - die Expertin sagt: «In
der Bevilkerung fehlt es an Wissen»

In der Schweiz sterben jahrlich Gber 1300 Frauen an Brustkrebs. Mit

einer Aktion wird in der Stadt Luzern auf die Friherkennung

aufmerksam gemacht. Eine Expertin erklart, welche Wissenslicken in
der Bevilkerung bestehen.

Frauen erhalten in Luzern kostenlose Brustuntersuchung

Sendung: Regjournal Zentralschweiz 12.03

18.09.2024

Luzerner Zeitung

Frauen erhalten im «Pink Cube» kostenlos
Brustuntersuchung - die Expertin sagt: «In
der Bevolkerung fehlt es an Wissen»

In der Schweiz sterben jahrlich tiber 1300 Frauen an Brustkrebs. Mit
einer Aktion wird in der Stadt Luzern auf die Friiherkennung

aufmerksam gemacht. Eine Expertin erklart, welche Wissenslicken in
der Bevolkerung bestehen.

19.09.2024
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PINK CUBE Test Your Breast

Selbstverantwortung dank «Test your Einladung: Brustkrebsaufklarungsaktion im PINK CUBE in
Breast»

Zurich vom 26.-28.9.

Mit rund 8500 jahrlichen Diagnosen ist Brustkrebs die haufigste V’U
Krebserkrankung in der Schweiz. Obwohl sich die @ Ineerny ./ EITUNG
Behandlungsmoglichkeiten verbessert haben, bleibt Brustkrebs landesweit - o

die héufigste Krebstodesursache bei Frauen.

Selbstverantwortung dank

«Test your Breast» I ELE z 26.00.2024
2009.2024 Mit rund 6500 jahrlichen Dlagnoynn ist Brustkrebs

die haufigste Krebserkrankung in der Schweiz. Ob-
wohl sich die Behandlungsmdglichkeiten verbessert
haben, bleibt Brustkrebs landesweit die hiufigste
Krebstodesursache bei Frauen.

TOP#

Brustkrebs: Aufklarung in Zirich

Jedes Jahr bekommen in der Schweiz 6500 Frauen die Diagnose Brustkrebs. Bei

Zem erston Ml st o <Pink Cubes beim Landesmaseam. (Fotec 2v)

19.09.2024
den Ménnern sind es knapp 50. e friher der Krebs erkannt wird, desto héher die o A s . 2
Heilungschancen. Doch genau daran scheitern die meisten. Wie tastet man sich Pink Cube Aktion zur BrUStkrebspraventlon in

richtig ab und wie fiihlt sich so ein Knoten an? Im «Pink Cubes in Ziirich konnte der Stadt Ziirich
man heute mit Plastikbriisten (ben und mit Krebs-Betroffenen sprechen : k

Jedes Jahr erkranken schweizweit 6'550 Menschen an Brustkrebs. Oktober ist Brustkrebsmonat und
2u dem Anlass hat Pink Cube eine Aktion organisiert, die eine kostenlose Aufkiarung und
Sensibilisierung anbietet. Mit Dr. med. Alina Staikov, Gynakologin, Christina Christen,
26.09.2024 Brustkrebsbetroffenen und Prasidentin EUROPA DONNA Schweiz. Markus Ossola, Krebsliga Schweiz
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Die Vorsarge niitzt

Kantone mit Brustkrebs-Friih-
erkennung haben weniger gra-
vierende Fille TODAY

Video: Im «Pink Cube» lernen Frauen, wie sie Brustkrebs erkennen
konnen

Quelle: Tele1/ CH Media Video Unit / Jeannine Merki

1. November 2024

TELE
26.09.2024 To P

Aufklarung zu Brustkrebs in Zirich

Sendung: Top News

Jedes Jahr erhalten in der Schweiz 6'500 Frauen die Diagnose Brustkrebs. Bei den Mannern sind es knapp 50. Je
friher der Krebs erkannt wird, desto hoher die Heilungschancen. Doch genau daran scheitern die meisten. Wie tastet
man sich richtig ab und wie flhlt sich so ein Knoten an?

Im «Pink Cube- in Zdrich konnte man am D mit U ben und mit Krebs sprechen.

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz
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AKTUELLFZ!

International

Einladung: Brustkrebsaufkldrungsaktion imm in

Baden am 18. und 19.10.

10.10.2024

Badener Tagl

18.10.2024

Aargauer
Zeitu

Aufklirungsaktion
iiber Brustkrebs

Baden Heute Freitagvon 13 bis
19 Uhr und am Samstag von 10
bis 16 Uhr kinnen sich Frauen
aller Altersgruppen auf dem
Bahnhofplatz Baden iiber Brust-
krebs informieren. Teams der
Organisation «Europa Donnas
Schweiz, der Krebsliga und des

18.10.2024 - . "
Publiziert von Redaktion | 10. Oktober 2024 éuﬂdarungsaktmn Frauenarztzentrums  Aargau
iiber Brustkrebs michten mit ihrer Aktion die

PINK CUBE Test Your Breast [Newsroom]

"y

und Friiherkennung kénnten viel Leid und Tod verhindert werden. Brustkrebsaufklarung fiir
die Bevolkerung im{glNi4®V== am 18. und 19.10. in Baden Um die ... Lesen Sie hier weiter...

18.10.2024

AKTUELL?Z!

Medienmitteilung und Fotos: Brustkrebs-Aufklérungsaktion
mit kostenloser Tastuntersuchung im PINK CUBE heute und

morgen in Baden

sbliziert von Redaktion | 18. Okt

Pt A Alle sechs Stunden stirbt in der Schweiz eine Frau an Brustkrebs. Durch gezielte Pravention

Baden Heute Freitag von 13 bis
19 Uhr und am Samstag von 10
bis 16 Uhr konnen sich Frauen
aller Altersgruppen auf dem
Bahnhofplatz Baden iiber Brust-
krebs informieren. Teams der
Organisation «Europa Donna»
Schweiz, der Krebsliga und des
Frauenarzizentrums Aargau
machten mit ihrer Aktion die
Bevblkerung fiir Brustkrebs und
die Bedeutung der Fritherken-
nungsensibilisieren. Im pinkfar-
‘benen Container bieten Gynii-
kologinnen und Gynikologen
vom Frauenarzizentrum Aargau
eine kostenlose Beratung und
Tastuntersuchung der Brust an,
Zudem zeigen sie, wie Frauen
die Brust selbst abtasten kon-
nen, um Veriinderungen zu er-
kennen. Der Besuch ist kosten-
los. Die Aktion steht unter der
Schirmherrschaft der Brust-
krebs-Patientinnenorganisation
«Furopa Donna» Schweiz und
der Krebsliga. Beide empfehlen
die Mammografie bei Frauen ab
50 Jahren und setzen sich dafiir
ein, dass alle Frauen in der
Schweiz gleiche Chancen auf
qualitiitsgesicherte Mammogra-
fie-Screenings haben. Im Kan-
‘ton Aargau werden ab 1.1.2026
Frauen zwischen 50-69 Jahren

Beviilkenmg fiir Brustkrebs und
die Bedeutung der Fritherken-
nung sensibilisieren. Im pinkfar-
benen Container bieten Gyni-
kologinnen und Gynikologen
vom Frauenarztzentrum Aargau
eine kostenlose Beratung und
Tastuntersuchung der Brust an.
Zudem zeigen sie, wie Frauen
die Brust selbst abtasten kin-
nen, um Veranderungen zu er-
kennen. Der Besuch ist kosten-
los, Die Aktion steht unter der
Schirmherrschaft der Brust-
krebs-Patientinnenorganisation
«BEuropa Donnas Schweiz und
der Krebsliga, Beide empfehlen
die Mammaografie bei Franen ab
50 Jahren und setzen sich dafiir
ein, dass alle Frauen in der
Schweiz gleiche Chancen auf
qualititsgesicherte Marmmogra-
fie-Sereenings haben. Im Kan-
ton Aargau werden ab 1.1.2026
Frauen ewischen 50-69 Jahren
alle zwei Jahre automatisch zum
(freiwilligen) Fritherkennungs-
Mammografie-Screening einge-

PINK CUBE Test Your Breast [Newsroom| e v i
alle zwei Jahre automatisch zum
(freiwilligen) Fritherkennungs-
Mammografie-Screening einge-
laden. Die Kosten dbernimmt
die Krankenversicherung. (az)

laden, Die Kosten bernimmt
die Krankenversicherung. (@)

Heute und morgen (18. und 19. Oktaber) findet im pinken Container «PINK CUBE» auf dem
Bahnhofplatz in Baden eine Brustkrebs-Aufklarungsaktion fur die Bevolkerung statt. Im PINK
CUBE filhren Frauendrzt:innen bei den Besucher.innen eine .. Lesen Sie hier weiter..

1. November 2024 ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz 15
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Aargauer

Zeitung

Hauptausgabe

AZ harawLensbung-Zofingen

18.10.2024

10.10.2024

PRESSEPORTAL

im PINK CUBE in

Baden am 18. und 19.10.

PINK SUBE

4

1. November 2024

Aufili Ktion
iiber Brustkrebs

Baden Heute Freitag von 13 bis
19 Uhr und am Samstag von 10
bis 16 Uhr kénnen sich Frauen
aller Altersgruppen auf dem
Bahnhofplatz Baden iiber Brust-
krebs informieren. Teams der
Organisation «Europa Donna»
Schweiz, der Krebsliga und des
Frauenarztzentrums Aargau
‘méchten mit ihrer Aktion die
Beviilkerung fiir Brustkrebs und
die Bedeutung der Fritherken-
nung sensibilisieren. Im pinkfar-
benen Container bieten Gyni-
kologinnen und Gynikologen
vom Frauenarztzentrum Aargau
eine kostenlose Beratung und
Tastuntersuchung der Brust an.
Zudem zeigen sie, wie Frauen
die Brust selbst abtasten kon-
nen, um Verdnderungen zu er-
kennen. Der Besuch ist kosten-
los. Die Aktion steht unter der
Schirmherrschaft der Brust-
krebs-Patientinnenorganisation
«Europa Donna» Schweiz und
der Krebsliga. Beide empfehlen
die Mammografie bei Frauen ab
50 Jahren und setzen sich dafiir
ein, dass alle Frauen in der
Schweiz gleiche Chancen auf
qualititsgesicherte Mammogra-
fie-Screenings haben. Im Kan-
ton Aargau werden ab 1.1.2026
Frauen zwischen 50-69 Jahren
alle zwei Jahre automatisch zum
(freiwilligen) Fritherkennungs-
‘Mammografie-Screening einge-
laden. Die Kosten {ibernimmt
die Krankenversicherung. (az}

Aargauer

Zeitung

Brugg

18.10.2024

Aufklirungsaktion
iiber Brustkrebs

Baden Heute Freitagvon 13 bis
19 Uhr und am Samstag von 10
bis 16 Uhr kénnen sich Frauen
aller Altersgruppen auf dem
Bahnhofplatz Baden {iber Brust-
krebs informieren. Teams der
Organisation «Europa Donnas
Schweiz, der Krebsliga und des
Frauenarzizentrums Aargau
mbchten mit ihrer Aktion die
Bevolkerung fur Brustkrebs und
die Bedeutung der Fritherken-
mung sensibilisieren. Im pinkfar-
benen Container bieten Gyni-
kologinnen und Gynikologen
vom Frauenarztzentrum Aargau
eine kostenlose Beratung und
Tastuntersuchung der Brust an.
Zudem zeigen sie, wie Frauen
die Brust selbst abtasten kon-
nen, um Verdnderungen zu er-
kennen. Der Besuch ist kosten-
los. Die Aktion steht unter der
Schirmherrschaft der Brust-
krebs-Patientinnenorganisation
«Europa Donna» Schweiz und
der Krebsliga. Beide empfehlen
die Mammografie bei Frauen ab
50 Jahren und setzen sich dafiir
ein, dass alle Frauen in der
Schweiz gleiche Chancen auf
qualititsgesicherte Mammogra-
fie-Screenings haben. Im Kan-
ton Aargau werden ab 1.1.2026
Frauen zwischen 50-69 Jahren
alle zwei Jahre automatisch zum
(freiwilligen) Fritherkennungs-
Mammografie-Screening einge-
laden. Die Kosten iibernimmt
die Krankenversicherung. (az)

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz

18.10.2024

PRESSEPORTAL

PINK CUBE Test Your Breast

und Fotos: A
mit kostenloser Tastuntersuchung im PINK CUBE heute und
morgen in Baden

axEppEo
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*S siidostschweiz 26.10.2024 26102004

Brustkrebs Awarness: Der Pink Cube ist zuriick
in Chur

Praventive | ine gute Chance, das Schil Um die Menschen daran
2u erinnem, ist der Oktober dem Thema Brustkrebs gewidmet. Am Freitag hat deshalb in Chur der
"Pink Cube” Halt gemacht

lC‘(Z)IIRRIE DI PREVENZIONE PER IL CANCRO AL SENO A

ticinonews|

25.10.2024

. KEYSTONE ATS

GR: azione di prevenzione per il cancro al seno
a Coira

25.10.2024 - Keystone ATS / AgenziaTelegrafica Svizzera

25.10.2024 12:40:29 SDA 0196bsi Svizzera / COIRA (ats) Politica, 11099300 Oggi e domani
sull'Alexanderplatz di Coira si tiene un'azione di prevenzione per il cancro al seno nel container "Pink
Cube". La popolazione, sia femminile che maschile, pud parteciparvi gratuitamente e imparare a
riconoscere i primi segnali di un tumore al seno. L'azione di sensibilizzazione, per la quale non serve
registrarsi, si tiene oggi dalle 13:00 alle 19:00 e domani dalle 10:00 alle 16:00.

AKTUELLZ! PRESSEPORTAL | 20z

International

Brustkrebs-Aufkldrungsaktion im PINK CUBE auf dem
Alexanderplatz in Chur — heute und morgen | FOTOS

Publiziert von Redaktion 25. Oktober 2024

PINK CUBE Test Your Breast [Newsroom] 25.10.2024

1. November 2024

PRESSEPORTAL | 2oz

Einladung und Medienmitteilung: Brustkrebsaufklarungsaktion
fiir die Bevolkerung im PINK CUBE am 25. und 26.10. auf dem
Alexanderplatz in Chur

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz
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25.10.2024

@ siidostschweiz

Brustkrebsaufklarung im «Pink Cube«

Sendung: RSO Morgen 06.00-09.00 / News 08.00*

25.10.2024

*® siidostschweiz

Wenn der Krebs in den Genen liegt
Sendung: RSO Morgen 08.00 - 09.00 / News 08.00*

*® siidostschweiz

durch

Sengung: RSO Moegen 06.00 - 07.00

Chur aine Brustkrobs-

Am 25, Und 26, OktoDar findet i pirken Container <PINK CUBE auf dem Alaxandarplat
\ESaMon 0 die BavOkArung stat

Vor Ortist . pits Graublden. Frauenkini Forsna.

Brusthreds Ist die naufigste Krebsart be don Frauen, Es kann jede Frau treffen, es Bt aber Frauen, die ein haheres
Brustrevsrisiko haben, zum Beispiel Frauen mit einer Genmutation. Heute und morgen gibt es Informationen auch auf
dem Alexanderplatz in Chur Im Pink Cube.

Die Wichtigkeit der Brustkrebspravention 2
RegeimaRiges Abasten der Brust ist essenziel i Ghe Brustirebsvorsorge. ES g mittleowese eine ADp, g einen Sendurg: RSO ko Absed 17,00 - 18.30,/ News Dezu Manting Maranta, . Frauenkinik Fontans
aran erinnert. Infos dazu @bt es im Ranmen der Aufkidrungsaktion PInk Cube.

©, . »
Dazu Martina Maranta, etende Arttin Gynkologie an der Fravenhlink Frauenkinik Fontana in Chur @ s u d 0 st schwe‘z

24.10.2024

Al 50chs Sturden s in Ger Schweiz 06 Frau an Brstieos. Durch gezelto Priventon und Fihensroang
Monmten viel L unc oo veshindert werden. Auf dem Alesanderssotz ) Chur frt Fresag und Samstag ene
Brusthret Adrurgzsston siat.

und Bust durch und

avens [ sherreen
eigen hrer, wie s e Beust uhouse seloet stensten hérren
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presseportal.ch
P presseportal.ch P presseportal.ch

Sag Nein zu Brustkrebs. Sag Ja zur Friherkennung. Brustkrebs-
Aufklarungsaktion im PINK CUBE in der Schweiz Brustkrebs-Aufklarungsaktion im PINK CUBE in Bern - heute und morgen Einladung: Brustkrebsaufklarungsaktion im PINK CUBE - erstmals in

| FOTOS Luzern am 20. und 21.09.

Brustkrebs 3 Brskrebs
ot dic hufigete . it e i
PINK COBE : iy

TEST YOUR BREAST e [—
koo Leben

PINK CUBE

TEST YOUR BREAST

Friterkennung
kanes Leben
pody < retien
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P presseportal.ch P presseportal.ch P presseportal.ch

Einladung: Brustkrebsaufklérungsaktion im PINK CUBE in Ziirich vom Brustkrebs-Aufklarungsaktion im PINK CUBE beim Landesmuseum in Einladung: Brustkrebsaufklirungsaktion im PINK CUBE in Baden am 18.
26.-28.9. Ziirich - heute und morgen | FOTOS und 19.10.

'PINK COBE | Rl ‘ e, : A PINK CUBE

TEST vlgun :)nnsv & TEST YOUR BREAST

—




P presseportal.ch

Medienmitteilung und Fotos: Brustkrebs-Aufklarungsaktion mit
kostenloser Tastuntersuchung im PINK CUBE heute und morgen in
Baden

P presseportal.ch

Einladung und Medienmitteilung: Brustkrebsaufklarungsaktion fiir die
Bevélkerung im PINK CUBE am 25. und 26.10. auf dem Alexanderplatz in
Chur

PINK CWUBE

TEST YOUR BREAST

ARGUS DATA INSIGHTS

P presseportal.ch

Brustkrebs-Aufklarungsaktion im PINK CUBE auf dem Alexanderplatz in
Chur - heute und morgen | FOTOS

PINK CWBE

TEST YOUR BREAST



