
21.4.2018

Wohlfühltag für junge 
Frauen mit Brustkrebs
Auftanken und Geniessen: Ein Tag mit Yoga 
und  Meditation in Bern.

8.5.2018

Conferenza pubblica
La coppia: vicinanza e intimità dopo il tumore 
al seno. Conferenza pubblica in collaborazione 
col gruppo Anna dai capelli corti, Lugano.

10.6.2018 

Breast Friends forever
Eine grosse Solidaritätsbekundung gab es am 
Frauenlauf in Bern, an dem zwei betroffene 
Frauen von zehn nicht betroffenen Läufe-
rinnen in «Breast Friends forever»-  
T-Shirts begleitet wurden. 

04.10.2018 

Octobre rose
Stand d`information d`EUROPA DONNA  
Suisse à la conférence publique au CHUV à 
Lausanne sous le titre: «Mais d`où vient ce  
cancer du sein?»

 
20.10.2018  

Octobre rose
Participation à la conférence «Pleine Con-
science» à Delémont et rencontre avec nos 
amies de Vivre comme avant.  
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28.-30.9.2018

MBC-conference (metastatic breast cancer)
Teilnahme an der Konferenz von Europa Donna international für metastasierten Bruskrebs in 
Mailand. Diplom für unsere Vizepräsidentin Ricarda Bender-Gàl.

12.10.2018 

Breast Health Day
«Uno stile di vita sano per la salute del vostro 
seno». Informazione al Centro Balneare  
Regionale SA, Locarno.

15.10.2018 

Breast Health Day
Informazione et sensibilizzazione in occasione 
della Giornata internazionale della salute del 
seno, Mendrisio.

21.–23.3.2018 

EBCC-11 – European Breast 
Cancer Conference
Teilnahme an der 11. europäischen Konferenz 
in Barcelona.

28.9.2018 

EUPATI
Teilnahme am EUPATI Swiss Patient Forum 
in Lausanne.

13.10.2018

Bürenlauf, Büren an der Aare
Ungefähr 30 Frauen, und auch zwei Männer, nahmen in «Breast Friends forever»-T-Shirts am 
Bürenlauf mit anschliessendem Apéro teil.

Nach diesem Erfolg wird die EUROPA DONNA fit & fun-Gruppe gegründet.

17.10.2018 

BRA-Day in Basel
Teilnahme am BRA-Day (Breast Reconstruction 
Awareness Day).

Brustkrebsmonat Oktober

BHD – Breast  
Health Day  
Svizzera italiana

Konferenzen & 
Weiterbildung



Treffen / Stammtische
Tavola Rosa

Treffen und Austausch für 
Brustkrebsbetroffene
Tavola Rosa, jeden 1. Montag im Monat in Basel.  
2019 sind weitere Tavola Rosa in anderen  
Städten geplant, u.a. ein Zusammenschluss mit 
dem Stammtisch für junge Frauen.

Pink Circles

Pink Circle Brustkrebs Café 
Tour
Teilnahme an den gemütlichen Treffen von  
My Health für betroffene Frauen.

Workshops

Entdeckungen mit Krebs
Organisation von 10 Workshops für Betroffene, 
Angehörige und Interessierte

28.–29.9.2018 

Advocacy leader conference
Interne Weiterbildung für Verantwortliche 
der 47 Europa Donna Foren in Mailand.

03.10.2018 

Dear Foundation
Teilnahme am Dear Mamma Event in Zürich. 
Präsentation einer neuen App «Dear Mamma 
Launch» für Frauen in der 3.  Welt.

06.-08.10.2018 

EBY-4 
Breast Cancer in Young 
Women
4. internationale Konferenz zum Thema Brust- 
krebs bei jungen Frauen in Lugano.

16.-18.11.2018 

Advocacy training course
Zwei Aktivmitglieder von EDS absolvieren 
die interne Ausbildung zur «Botschafterin».

JAHRESRÜCKBLICK 2018 
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10 Workshops, die auch einzeln besucht werden können.
Ein Angebot von EUROPA DONNA Schweiz.

Entdeckungen 
mit Krebs

Über die Moderatorinnen

Rückfragen zum Kursangebot

Dr. med. Nurgül Usluoglu (Leitung)

ist seit 2015 Oberärztin Onkologie im Inselspital Bern.  

Sie arbeitete bereits am Kantonsspital Aarau, am Unispital Zürich und an  

einer anthroposophischen Klinik. Sie ermutigt Menschen als aktive Mitgestalter 

die inneren und spirituellen Dimensionen in ihr Sein miteinzubeziehen. 

Claudia Conradin (Co-Leitung)

hat ihren Mann durch Krebs verloren und lebt mit ihren zwei Kindern in Bern. 

Sie begleitet als Life Crisis Guide Menschen in Lebenskrisen und hilft  

ihnen, sich ihre Realität neu zu gestalten. Sie ist zudem Autorin des Buches 

«Ohnmacht, Zuversicht und Liebe», gibt Lesungen und hält Vorträge. 

Karin Oppliger (Co-Leitung)

hat im Januar 2013 mit 42 Jahren die Diagnose Brustkrebs erhalten.  

Mit ihren Kindern Jahrgang 2002 und 2003 und ihrem Mann gelang es ihr,  

die Therapie sehr gut zu bewältigen. Es ist ihr wichtig allen Betroffenen zu 

zeigen, dass es wertvoll ist, im Leben zu bleiben. 

Donatella Corbat 

bekam die Diagnose Brustkrebs vor 17 Jahren.  

Seit 2004 engagiert sie sich für das Schweizerische Brustkrebsforum EUROPA 

DONNA. Sie ist eine Mit-Initiantin der Aktion 19 000 BHs vor dem Bundes-

haus von 2008. Seit 2012 ist sie Präsidentin von EUROPA DONNA Schweiz. 

EUROPA DONNA Schweiz setzt sich mit Netzwerkarbeit und Interessen- 

vertretung für die Anerkennung und die rechtliche Umsetzung der Qualitäts- 

sicherung in der Behandlung von Brustkrebs ein.

Telefon 077 431 89 04
info@europadonna.ch 
www.europadonna.ch

Mit freundlicher Unterstützung von Celgene GmbH und Janssen-Cilag AG. gr
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Medien
11.1.2018  
24 Heures. Le «Mammograben» divise  
Romandes et Alémaniques» 

03/2018  
Zusatzheft «Diagnose Krebs» im 
Tagesanzeiger. «Tabuthema metastasierter 
Brustkrebs»  

05/2018   
Zusatzheft «Der Körper der Frau» im 
Tagesanzeiger. «Die Diagnose Brustkrebs 
ist für Betroffene ein Schock».  
Mit persönlichen Geschichten von vier 
EUROPA DONNA-Mitgliedern.

10/2018   
Zusatzheft «Diagnose Krebs» im 
Tagesanzeiger. «Laufen für mehr 
Solidarität».  Artikel über den Bürenlauf.

15.10.2018  
20 Minuti. Individuare il tumore quando è 
ancore in una fase iniziale.

11/2018   
Dorfnachrichten Aegerten/Brügg/
Studen. «Frauen laufen mit und für 
betroffene Frauen».  Artikel über den 
Bürenlauf.

5.11.2018   
Aargauer Zeitung, Luzerner Zeitung,  
St. Galler Tagblatt. Artikel über junge 
Frauen mit Brustkrebs

Gönner & 
Sponsoren
Wir danken unseren Gönnern und 
Sponsoren für ihre grosszügige Unter-
stützung, die es erlaubt, uns weiter-
hin für den Kampf gegen Brustkrebs 
einzusetzen: 

Apotheke-Drogerie Kempten (Wetzikon), 
Bäckerei Römercafé (Arch), Bernische 
Krebsliga, Celgene, Eli Lilly, Gygi Ortho- 
pädie (Basel), Janssen-Cilag,  Anna-Katharina  
Maibach (Aegerten), Pfizer, Polelicous 
(Winterthur), Pierre Fabre, Print Tech 
(Brügg), SUPERSCRIPT GmbH (Brügg),  
Womeninshape (Düdingen), XDonna 
(Bellinzona).

Herzlichen Dank auch allen privaten oder 
anonymen Spendern und Spenderinnen.



AGENDA 2019
9.2.2019 

Krebsinfotag – Gemeinsam 
mehr Chancen
Basel, Zentrum für Lehre und Forschung 

30.3.2019

Simply the breast –  
1. Brustkrebs-
Patientenkongress
Bern – Eventforum 

27.4.2019 

«Sie & Er –  
Frau und Mann im Fokus»
Radiologie-Fortbildungstagung  
Bern, Inselspital 

7.–8.6.2019

2nd Europa Donna Metastatic 
Breast Cancer Advocacy 
Conference
Milano 

26.–27.10.2019

Paneuropäische Konferenz von 
Europa Donna
Wien 

November 2019

Advocacy training course
Interne Ausbildung für aktive EUROPA 
DONNA Mitglieder 

14.–15.11.2019

ABC-5, advanced breast 
cancer conference
Lissabon 

ganzjährig

Tavola Rosa
Monatliche Treffen für Betroffene und 
Angehörige in Basel, Bern, Aarau, Zürich 
mehr auf www.europadonna.ch

EUROPA DONNA Schweiz
CH–3000 Bern 
Tel: +41 77 431 89 04 
info@europadonna.ch 
www.europadonna.ch 
www.facebook.com/europadonnaschweiz 
www.instagram.com/europadonnaschweiz

EUROPA DONNA SCHWEIZ PRÄSENTIERT:
1. BRUSTKREBS-PATIENTENKONGRESS

Simply the breast
VERGISS DEN REST! FÜR BETROFFENE UND ANGEHÖRIGE

SAMSTAG, 30.3.2019 • 9.00–16.00 UHR
EVENTFORUM BERN

www.europadonna.ch/simplythebreast
#simplythebreast_swiss

JETZT TICKET 
SICHERN!
CHF 40.00

inkl. Mittagsbu
 et, 
Yoga- und MBSR-

Workshops
50% Ermässigung für 
EUROPA DONNA-

Mitglieder

www.ticketino.ch

Mit freundlicher Unterstützung von BERNMOBIL . IACULIS GmbH . Julia Curty, superscript.ch (Grafi k) . Vögeli AG Langnau i.E.: Druckverfahren Cradle-to-Cradle mit ausschliesslich gesunden Substanzen! 

STIFTUNG
PATIENTEN-
KOMPETENZ
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Aus dem Vorstand
An der letzten Delegiertenversammlung in Bern wurde Barbara  
Kundert-Pollak in den Vorstand gewählt. Barbara ist seit einigen Jahren 
Delegierte für die Nordwestschweiz und die Initantin der Tavola Rosa 
in Basel.

Herzlich willkommen in unserem Gremium, liebe Barbara.


