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Jahresriickblick 2025 - Europa Donna Schweiz
Im Namen der Prasidentin, Christina Christen

Liebe Sponsoren, liebe Partnerinnen und Partner, liebe Mitglieder

im Namen des gesamten Vorstands von Europa Donna Schweiz mdchte ich
Ihnen von Herzen danken. Dank Ihrer Unterstitzung war 2025 ein Jahr der
Bewegung, des Wachstums und der sichtbaren Wirkung. Gemeinsam
haben wir entscheidende Fortschritte in der Brustkrebsaufklarung, der
Friherkennung und der politischen Sensibilisierung erreicht.

Unsere wichtigsten Erfolge 2025

1. Eine starke Stimme fiir Patientinnen - SwissCAPA (Februar
2025)
Am 4. Februar 2025 wurde mit der Griindung der Swiss Cancer
Patient’s Alliance (SwissCAPA) eine neue Ara der Patientenvertretung
eingelautet. Als Grindungsmitglied ist Europa Donna Schweiz Teil dieser
nationalen Allianz, die die Krafte von Patientenorganisationen bindelt. Unser
Ziel: die Stimme der Patientinnen und Patienten im Schweizer
Gesundheitswesen zu starken - flr besseren Zugang zu Therapien, mehr
Patientenkompetenz und Mitsprache in Forschung und Politik. Ein
historischer Schritt fur die Patientenvertretung in der Schweiz.



= 2. PINK CUBE - zweifach ausgezeichnet (Mdrz 2025)

Am **13. Marz 2025** wurde PINK CUBE Test Your Breast mit dem
Publikumspreis und dem Responsibility Award an der Sponsoring Night
2025 im Kunsthaus Zurich ausgezeichnet. Das Projekt bringt Information,
Beratung und Tastuntersuchungen direkt zu den Menschen. Uber 2,7
Millionen erreichte Personen und hunderte durchgefiihrte Beratungen zeigen:
Aufklarung wirkt. Danke Credo.




% 3. Gemeinsam mit Soroptimist International (Mai-Juni 2025)

Am Galaabend der Soroptimistinnen zum 75-jahrigen Jubilaum durfte
Europa Donna Schweiz das Engagement fur Brustkrebspravention vorstellen.
Das neue Unionsprojekt «Emotionen in Rosa» fir 2025-2026 setzt auf
Kooperation und Empathie - ganz im Sinne unserer Mission. ¥ Die
Soroptimisten werden uns 2025 und 2026 finanziell unterstitzen. DANKE.

(@ 4. Cancer Survivor Day 2025 (28. Juni 2025)

Unter dem Motto «Mitten im Leben» fand der Cancer Survivor Day am
Universitatsspital Zirich statt - ein Tag der Hoffnung, des Zusammenhalts
und des Lebens. Europa Donna Schweiz bot den Workshop ,,Steine der
Hoffnung & Zuversicht" an, bei dem Krebspatientinnen Glickssteine
bemalten - als Symbol fir Mut und Solidaritat.

5. Zusammenarbeit mit «brustlos>» & Metastasierter Brustkrebs
Schweiz (Juli 2025)
Ein starkes Netzwerk entstand durch die Kooperation mit den Vereinen
«brustlos» und «Metastasierter Brustkrebs Schweiz». Gemeinsam setzen wir
uns flr alle Phasen der Erkrankung ein — von der Pravention bis zur
Langzeitbetreuung. Diese Allianz starkt die Begleitung von Frauen, die sich
bewusst gegen einen Wiederaufbau entscheiden, und gibt ihnen Raum und
Stimme.

1 6. Neue Webseite (August 2025)
Im August 2025 ging unsere neue Webseite online — moderner,
informativer und naher an den BedUurfnissen der Betroffenen. Ein besonderer



Dank gilt unseren Sponsoren MSD und Pfizer, deren Unterstlitzung diesen
Meilenstein ermdoglicht hat. <~ Die Plattform ist nun zentrale Anlaufstelle flr
Information, Hilfe und Austausch.

® 7. Tavola Rosa - Begegnung und Gemeinschaft (23. August 2025)
Das nationale Tavola Rosa-Treffen in St. Gallen war ein H6hepunkt des
Jahres: Uber 30 Frauen aus der ganzen Schweiz trafen sich zum Austausch,
Wandern, Kreativsein und Lachen. Ein Tag voller Lebensfreude und
Solidaritat. Danke MSD & Gilead

8. Pink Cube Roadshow 2025 - Bewegung fiir die Fritherkennung
Ab 6. September startete die Pink Cube Roadshow 2025 - ein
Meilensteinjahr flir die Friherkennung. Die Tour flihrte durch 11 Kantone
(alle Kantone, die noch kein Mammographie-Screening Programm haben):

¢ 06. September - Ziirich: Politischer Erfolg mit Motion flr Screening-
Programm.

e 12.-27. September - Innerschweiz: Halte in Stans, Luzern, Sarnen,
Schwyz, Zug, Altdorf — mit grosser Resonanz und neuen Motionen flr
Screening-Programme.

e 25, September - Schaffhausen: Aufklarung und Medienprasenz.

e 11. Oktober - Glarus: Beschluss zur Einflihrung eines Screening-
Programms.

¢ 18. Oktober - Liestal: Start des Programms 2026 beschlossen.

¢ 30. Oktober — Baden: Abschluss der Tour mit Ankiindigung Start des



neuen Programms in Aargau 2026. ¥ Jeder Halt war ein starkes Signal fur
Aufklarung, Zusammenarbeit und Chancengleichheit.
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. 9. Bewegung mit Herz - Biirenlauf 2025 (12. Oktober 2025)

Mit dem Team «BreastFriends» nahm Europa Donna Schweiz bereits zum 7.
Mal am Burenlauf teil. Mit Teamgeist, Solidaritat und Energie zeigten
Betroffene, Angehoérige und Freund:innen, dass Bewegung verbindet und
Hoffnung schenkt. Danke MSD & Gilead




T 10. Solidarische Geste - Care Kits fiir Patientinnen (31. Oktober
2025)

Zum Abschluss des Brustkrebsmonats wurden gemeinsam mit Exact
Sciences liebevoll gepackte Care Kits an Frauen in der Chemo- oder
Immuntherapie Uberreicht. ® Ballons stiegen als Symbol der Hoffnung tber
Zurich - ein bewegender Moment der Gemeinschaft und des Mitgefihls.

ili Die Stimme von Europa Donna Schweiz an der 17.
Paneuropdischen Konferenz 2025 in Zypern

Die 17. paneuropadische Europa-Donna-Konferenz fand vom 21. bis 23.
November in Zypern statt. Europa Donna Schweiz wurde von Christina
Christen, Prasidentin, und Ingrid Kobler, Delegierte von Europa Donna
Schweiz, vertreten.

Die Konferenz wurde mit einem Vortrag Uber die Zukunft der
Krebsbehandlung und die Rolle der Interessenvertretung bei der Férderung
von Qualitat, Zugang und Innovation in den Behandlungspfaden eréffnet.
Stella Kyriakydes, ehemalige EU-Kommissarin flir Gesundheit und Erndhrung,
stellte die Punkte vor, die die Interessenvertretungsaktivitaten nationaler
Verbande leiten sollten:



e Einheitlicher Zugang zu kostenloser Mammographie-Vorsorge in
ganz Europa.

e Schneller Zugang zu Therapien

e Spezialisierte Brustzentren in Europa und geeignete Instrumente
zur Uberwachung ihrer Leistung.

o Uberlebensrate und Lebensqualitat als integraler Bestandteil der
Behandlung unter Berlicksichtigung von Wirde und Respekt.

Am ersten Tag wurden auch die offiziellen Antrage der Europa-Donna-
Koalition an das Europaische Parlament vorgestellt. Der zweite Tag umfasste
eine Reihe von Prasentationen unter anderem auch unsere Uber unsere
Hauptengagement: Pink Cube mit dem Augenmerk auf die politische
Situation der Schweiz und unser Gesundheitssystem. Die Aufgaben des
Staates und der Kantone und die bis dahin erzielten politischen Resultate.
Das zweitagige Programm war intensiv, doch der bereichernde Teil, waren
die ungezwungenen Momente, die Pausen, die Mittag- und Abendessen. Das
Wiedersehen mit denselben Menschen Jahr fur Jahr, die Trauer um die
Verstorbenen, das Kennenlernen neuer Menschen und die Diskussion lber
die Herausforderungen unserer Lander waren eine bereichernde Erfahrung.




£ Auch im Hintergrund, nicht in die Offentlichkeit hinausposaunt, lief
einiges

Engagement in Kantonen ohne qualititsgesichertes Mammografie-
Screening

Ein weiterer wichtiger Schwerpunkt lag im Jahr 2025 auf der direkten
politischen Arbeit in jenen Kantonen, in denen bislang noch kein
qualitatsgesichertes Mammografie-Screening-Programm existiert. In diesem
Zusammenhang fanden gezielte Treffen mit Parlamentarierinnen und
Parlamentariern vor Ort im November statt. Ziel dieser Gesprache war es, die
Bedeutung eines solchen Programmes zu betonen und die politischen
Entscheidungstrager fir die Dringlichkeit einer flachendeckenden,
qualitatsgesicherten Brustkrebsvorsorge zu sensibilisieren.

Diese Bemuhungen zeigten bereits erste Erfolge: Am 4. Dezember wurde
im Kanton Nidwalden eine Motion und im Kanton Obwalden ein
Postulat flr die Einfihrung eines qualitatsgesicherten Mammografie-
Screening-Programms eingereicht. Diese Initiativen sind ein wichtiger Schritt,
um auch in diesen Regionen einen einheitlichen Zugang zur
Brustkrebsvorsorge zu ermdglichen und die Friherkennung weiter zu
starken. Somit sind im Jahr 2025 alle Kantone endlich politisch aktiv
geworden. Unterstltzt von AstraZeneca & MSD

Zug (Motion im 14.01.2025), Ziirich (Motion am 08.09.2025, die Ende
November in ein Postulat umgewandelt wurde), Schwyz (18.09.2025
Postulat P20/25: Einfiihrung eines Fritherkennungsprogrammes fiir
Brustkrebs) Uri (Motion 24.09.2025)

& Ja EIN EXTRA GROSSES DANKE AN ALLE LEITERINNEN DER
TAVOLE ROSE %% und allen Tavole Rose Frauen, die und dieses Jahr
ehrenamtlich unterstiitzt haben!

Fazit: Ein Jahr der sichtbaren Wirkung
2025 war gepragt von Zusammenarbeit, Wachstum und Veranderung:
Politische Erfolge, neue Partnerschaften, digitale Fortschritte und gelebte
Gemeinschaft. Jede Begegnung zahlt - und jede Unterstlitzung macht einen
Unterschied.



@ Ausblick 2026

Wir blicken mit Zuversicht nach vorn: Ausbau der Pink Cube Roadshow,
starkere Patientenvertretung in SwissCAPA, Mitwirkung am Nationalen
Krebsplan beim Thema «Friherkennung», neue Themenabende und vertiefte
Partnerschaften. Europa Donna Schweiz bleibt die Stimme der
Brustkrebs Betroffenen Frauen - laut, sichtbar und solidarisch.

% Ein herzliches Dankeschon an alle Sponsoren, Partner und
Unterstiutzer:innen.

Ihr Engagement macht unsere Arbeit mdéglich — und schenkt Frauen
Hoffhung, Orientierung und Kraft.

AstraZeneca, Gilead, MSD, ExactScience und die Soroptimsten

Herzliche Griisse

Christina Christen
Prasidentin, Europa Donna Schweiz



